RESET IN DER SCHWERELOSIGKEIT —
FURE AUSZEIT ZU ZWEIT

FUR KORPER & GEIST

SMAZ . opRINE STOWASSER

19:00 - 20:00 UHR

PREIS: 50 EURO PRO PERSON Das perfekte
"Anti-Stress-Geschenk”

zum Valentinstag

Du liegst schwerelos in einer Hangematte und
wirst von sanften Klangen umhtullt. An einem Ort
zum Runterkommen, Auftanken und einfach Sein.

Klangschalen, Gong, und Koshis begleiten dich

durch eine magische Reise nach innen. Kein
Druck, kein Tun = nur du, dein Atem und
Schwingung pur.

Wunschthema kann frei gewahlt werden.

Lichtraume Seitenstetten, Promenade 34, 3353 Seitenstetten
Anmeldung: Sabine Stowasser 0650 6622991
Bitte Polster, Decke und warme Socken mitnehmen



